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【ひなまつり】 

3/4(水)ひな祭りを開催しました。 

ひなまつり

の歌を歌い、

桃の俳句も

読んだり 

しました。希

望者にはお

化粧をほど

こしてお内裏様・お雛様になり写真を撮りまし

た。お化粧をしてもらった利用者様は 

「綺麗にしてもらって」と喜ばれていました。 

みなさん素敵でしたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

【新年度がはじまりました】 

2020年になりもう4か月経ちました。この前、

年が明けたかと思っていたら雪もすっかりなくな

り春になりましたね。今年は 1 月から新型コロナ

ウィルスがではじめ世界中で流行しています。そ

のため桜を見にいく機会がなくなったり今年開催

予定だった東京オリンピックも来年に延期になっ

たりと楽しみがどんどんなくなっていっているの

は悲しいですよね。はやく終息してほしいですね。 

 今年度も自分の目標を決めて達成できるように

がんばっていきましょう。 

 

 

 

 

 

☆ 3 月誕生会開催 ☆ 
毎月恒例の誕生会、3/25（水）に実施致しまし

た。3 月は 2 名の利用者様が対象でした。イチゴ

のムースや、プレゼントにはフェイスタオルを贈

り、皆さんでお祝いをしました。最高年齢は昭

和7年生まれの88歳の方でした。おめでとうご

ざいます。ずっと長生きして下さい。 

 

4 月のお誕生会は 2 名の予定となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の行事の紹介】 

・4 月 22、23、24 日は花見を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編集後記＞ 

1 年間ありがとうございました。これからも読ん

で楽しい南山苑便りを作成していきますのでよろ

しくおねがいします。 

(編集担当 久保 翔悟) 


