
2026.8月

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

14:00
疾病教室

「気分障害とは？原因・種類」

10 11 12 13 14

14:00
疾病教室

「事例紹介」

17 18 19 20 21

14:00
疾病教室

「治療方法について」

24 25 26 27 28

14:00
疾病教室

「治療で大切な事」

31

14:00

デイケア　気分障害プログラム

8月


